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Would you like to read this article in English?

La propuesta de presupuesto federal para el afio

fiscal 2027 contempla la eliminacién de los Centros
Universitarios de Excelencia en Discapacidades del
Desarrollo (UCEDD, por sus siglas en inglés), como el
IDRPP, junto con otros programas relacionados con

la discapacidad, como el Centro de Recursos para

la Pérdida de Extremidades, el Centro de Recursos

para la Pardlisis y el Programa de Acceso al Voto para
Personas con Discapacidades. En virtud de la Ley de
Asistencia y Declaracién de Derechos para Personas con
Discapacidades del Desarrollo, los UCEDD han brindado
apoyo a personas con discapacidades, sus familiares y
profesionales durante més de 60 afios.

El IDRPP es uno de los UCEDD mas grandes de EE.
UU., con mas de 250 proyectos que abarcan 34 estados
y territorios. Actualmente, este presupuesto es solo una
propuesta; tanto la Camara de Representantes como

el Senado presentaran modificaciones al presupuesto
propuesto, las cuales podrian incluir o no estas
eliminaciones.

Para obtener mas informacion sobre el presupuesto
propuesto, visite la pagina de "Temas de actualidad" de
IDRPP. También puede conocer més sobre los UCEDD
y la trayectoria de IDRPP en la formulacion de politicas
en nuestro canal de YouTube, en la seccion "YouTube
Shorts".

Coémo contactar a su senador
y representante de los Estados
Unidos

La Camara de Representantes tiene previsto reunirse
para realizar sus primeras modificaciones el 5 de junio
de 2026 a las 8:00 a. m. (puedes verlo en directo por
YouTube). Esto significa que alin estas a tiempo de
contactar a tus representantes y hacerles saber lo mucho
que los UCEDD han marcado la diferencia en tu vida.
Contactar a tus legisladores es una de las maneras mas
efectivas de hacer oir tu voz. A continuacion, encontraras
algunos consejos para expresar tu opinion de forma
significativa e instrucciones sobre como contactar a tu
senador o representante de los Estados Unidos.

« Preséntese; asegurese de incluir que es un elector
(un ciudadano del &rea de su representante) y
cualquier otra informacién que pueda ser importante
gue conozcan, como por ejemplo, si se ve afectado
personalmente por los cambios propuestos
(una persona con discapacidad, un familiar o un
profesional), si es miembro de un grupo de defensa
0 un experto en el tema sobre el que escribe.

» Sea conciso: en su declaracién, ya sea escrita u
oral, sea breve y vaya al grano, pero incluya también
anécdotas o informacion que la hagan mas personal.
Los senadores y representantes reciben cientos de
correos electronicos, llamadas telefénicas y cartas,
por lo que conviene que su declaracion sea lo méas
eficaz posible.

 Seé cortés: puede que no estés de acuerdo con
las opiniones o prioridades de tu legislador, pero
es importante mantener un tono respetuoso para
causar una impresion positiva y duradera en
tu representante. Asegurate de agradecerle su
tiempo y evita usar un lenguaje que pueda resultar
irrespetuoso.

 Proporcione fuentes/datos: si incluye informacion
que requiera fuentes o datos, asegurese de incluirlos
en su declaracion. Es importante respaldar sus
afirmaciones con hechos y cifras, siempre que
sea posible, para aumentar la credibilidad de su
declaracion.


https://idrpp.usu.edu/spanish/blog/2026/chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.hhs.gov/sites/default/files/fy-2027-budget-in-brief.pdf
https://idrpp.usu.edu/spanish/blog/2026/chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.hhs.gov/sites/default/files/fy-2027-budget-in-brief.pdf
https://www.youtube.com/shorts/2HkDHsARDwU
https://www.youtube.com/shorts/N6pIM9NlxWk?si=PFJa0btx6Wo-Pd_h
https://www.youtube.com/live/NzRvxL2m-Oc
https://www.youtube.com/live/NzRvxL2m-Oc
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Como encontrar y contactar a sus
senadores y representantes en los
Estados Unidos:

Es muy sencillo; solo necesitas tu direccién. Usa los
enlaces a continuacién para saber quiénes son tus
representantes. Sigue los enlaces proporcionados para
cada legislador y descubre como contactarlos por correo
electrénico, correo postal y teléfono.

* Representantes federales

» + Camara de Representantes de los Estados
Unidos

e « Senado de los Estados Unidos

Recursos para contactar a su
senador o representante.

» Consulta la “Guia de comunicacion para la defensa
de los Centros Universitarios sobre Discapacidades
del Desarrollo” en la pagina de Asuntos y Recursos
de la Asociacion de Centros Universitarios sobre
Discapacidades del Desarrollo. La guia puede
ayudarte a elaborar tu declaracion.

» También puedes consultar la hoja informativa de la
Red de Autodefensa Autista sobre como contactar a
tus representantes electos.


https://www.house.gov/representatives/find-your-representative
https://www.house.gov/representatives/find-your-representative
https://www.senate.gov/senators/senators-contact.htm
https://chrome-extension//efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.aucd.org/uploads/Defending%20UCEDDs%20Messaging%20Guide.pdf
https://chrome-extension//efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.aucd.org/uploads/Defending%20UCEDDs%20Messaging%20Guide.pdf
https://chrome-extension//efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.aucd.org/uploads/Defending%20UCEDDs%20Messaging%20Guide.pdf
https://www.aucd.org/issues-and-resources
https://chrome-extension//efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://autisticadvocacy.org/wp-content/uploads/2017/02/fact-sheet-how-to-call-your-elected-officials.pdf

